
GRECIA

Grecia, oficial, Republica Elenă și cunoscută încă din
antichitate și sub denumirea de Elada, este o țară din Europa de
Sud. Conform recensământului din 2011, populația Greciei este
de circa 11 milioane de locuitori.

Cel mai mare oraș și capitala țării este Atena.

Grecia se află amplasată strategic la intersecția între Europa,
Asia de Vest și Africa, și se învecinează la nord-vest cu Albania, la
nord cu Macedonia de Nord și cu Bulgaria, și la nord-est cu
Turcia.



KALAMATA - O STEA STRĂLUCITOARE A 

PELOPONEZULUI

 Kalamata este capitala
prefecturii din Messinia şi
în acelaşi timp un
important oraş grecesc
situat în partea de sud-vest
a Peloponezului.

 Poziţia sa geografică
avantajoasă şi climatul
mediteranean îl clasează ca
fiind unul dintre cele mai
interesante oraşe din
Grecia.



 Oraşul este construit pe ruinele oraşului antic Perez, la poalele

Taygetos, în inima golfului Messinianskogo. Numele de

"Kalamata" a apărut pentru prima data în 1142, în perioada

Sfantului Nikon "Pocaiţi-vă". Cel mai probabil numele provine

de la numele mănăstirii Maicii Domnului. Kalamata este al

doilea, cel mai populat oraş din Peloponez (dupa Patras) şi se află

la o distanţă de 255 km de Atena, 215 km de Patras şi 715 km de

Salonic.

 Oraşul a fost dominat de spartani (VIII - IV-lea i.Hr.), fragonov

(anul 1205), veneţieni (1685-1715) şi turci.



 Plimbându-vă prin centrul istoric al oraşului Kalamata veţi putea 

vedea imagini din trecutul îndepărtat care vă vor umple de emoţie. 

 În plus, oraşul are străduţe mici şi frumoase, biserici bizantine, 

clădiri neoclasice, care reuşesc să păstreze farmecul istoric; 

desigur, nu lipsesc nici plajele cu ape limpezi, cristaline.



Orașul Kalamata în sine nu e un

obiectiv turistic prea ofertant. Are o

zonă pietonală centrală cu numeroase

magazine moderne, dar unde nu vei

găsi nici măcar un butic cu suveniruri

sau mărfuri tradiționale.

Merită însă o plimbare măcar pentru

un popas pentru o cafea sau un fresh

de portocale savurate în timp ce

priveși vânzoleala veselă, specific

urbană. Dar, din dreptul portului,

mergând spre vest, Kalamata se

bucură de o plajă lungă de kilometri,

garnisită cu hoteluri și restaurante de

toate categoriile – de la budget-uri de

două stele până la resorturi cochete,

cu piscine, viluțe private, spa-uri și

terenuri de sport.



 Kalamata – un centru comercial şi industrial important, zonă

portuară. Aici vin zilnic pentru a lucra, aproximativ 100000

persoane din oraşele din apropiere. Vara, de la port sunt curse

cu feribotul spre Creta şi Kifir. Atena – Kalamata – 223 km.



 Are propriul aeroport, la 7 km distanţă.

 Aeroportul Internaţional Kalamata (în greacă: Κρατικός

Αερολιμένας Καλαμάτας) "Căpitanul Vassilis

Constantakopoulos" este un aeroport din oraşul Kalamata,

Grecia.



 Centrul orașului oferă obiective 

turistice importante: Muzeul de 

Istorie și Etnografie unde sunt 

expuse artefactele Războiului 

din 1821.

 Galeria Municipală, Biserica

Sfinților Apostoli datând din

1317, Muzeul Arheologic

Benaki.



 În centrul istoric al orașului

Kalamata se găsește un conac

neoclasic renovat care

adăpostește Galeria Municipală.

 A fost numită după gravorul

mesenian A. Tassos datorită

numărului mare de lucrări pe

care le-a donat galeriei. Sunt 350

de lucrări de artă vizuală, în cea

mai mare parte din anii 1980. Se

axează în cea mai mare parte pe

sculptură și pictură, dar există și

opere de artă remarcabile

gravate și din ceramică.



MUZEUL ARHEOLOGIC

BENAKI

*Arhitectura Muzeului Benaki are influențe venețiene. Muzeul găzduiește o bogată
colecție de antichități din diferite regiuni ale Messiniei, din Epoca Bronzului până în
Epoca Romană. Dispune și de materiale vizuale bogate (hărți, modele, reproduceri,
fotograf din care vizitatorii pot afla lucruri interesante despre cultura Messiniană.

*Clădirea a fost construită în 1742 în timpul ocupației turcești și a fost asociată cu
evenimente majore din epocă. Clădirea a fost lăsată moștenire în 1962 Serviciului
Arheologic de moștenitorii lui Anthony Benaki, așa cum a dorit acesta, iar din 1971 este
muzeu.



CASTELUL DIN KALAMATA

*Fundația sa datează din Perioada Bizantină, însă forma actuală este o 

reconstrucție datorată prințului și fondatorului Principatului Ahaia, Geoffrey 

Villehardouin, la începutul secolului al XIII-lea. Modificările asupra Castelului din 

Kalamata au fost făcute de venețienii care au ocupat orașul din 1685 până în 1715.

*Acțiunea romanului citit pe scară largă scris de Angelos Terzakis, “Prinţesa 

Isabeau”,  are loc în Castelul din Kalamata.



Dintre plaje, amintim de Almyros, 

la 6 kilometri de Kalamata. Puteți

practica diverse sporturi nautice.



 Canalul Polilimnio este și el o atracție turistică importantă. Se

găsește la 32 de kilometri de Kalamata.

 Lacurile, dar și cascadele înconjurate de plantații de viță-de-vie

și măslini vă vor încânta.



SISTEMUL EDUCAȚIONAL ÎN GRECIA

 Astăzi, educația în Grecia este împărțită pe trei niveluri de
învățământ: primar, secundar și terțiar.

 Nivelul primar de învățământ cuprinde învățământul preșcolar și
școala primară. Învățământul preșcolar este asigurat de
Nipiagogeia (grădinițe), iar perioada frecventării este de doi ani.
Urmează apoi școala primară care durează 6 ani (între vârstele 6-
12 ani) și care poartă denumirea Dymotiko. Evaluarea în primii
doi ani este doar descriptiv-orală, în următorii doi ani se realizează
cu ajutorul calificativelor A-D (excelent-rezonabil), iar în ultimii
doi ani se face prin note de la 10 la 5.

 Nivelul secundar de învățământ cuprinde învățământul secundar
inferior care este obligatoriu și care durează 3 ani (între ­vârstele
12-15 ani). Acesta poartă denumirea de Gymnasio (Gimnaziu).



 Învățământul secundar superior durează 3 ani (între vârstele 15-

18 ani) și nu este obligatoriu. Acesta poartă denumirea de Liceu

General (Geniko Lykeio) și asigură învățământul secundar

general.

 Totodată, există Licee profesionale (Epangelmatika Lykeia) și

Școli Profesionale (Epangelmatikes Sholes) care asigură

învățământul secundar profesional sau vocațional. În categoria

învățământului post-secundar ne-terțiar se încadrează Institutele de

Instruire Profesională (IEK).



 Au existat deseori critici cu privire la caracterul dificil și ,,stufos” al materiei 

de învățat din școlile grecești. Acesta este probabil unul dintre motivele pentru 

care, în Grecia, meditațiile s-au instituționalizat într-un anumit tip de școli 

numite frontistiria. Elevii sunt meditați în aceste școli particulare la materiile 

principale din curricula școlară sau la alte materii, după preferință.

 Nivelul terțiar de învățământ cuprinde două sectoare, cel universitar și cel 

tehnologic. Din primul sector fac parte Universitățile (Panepistimia), 

Politehnicile (Politehnia) și Școlile Superioare (de Teologie, Arte, Turism, 

Navigație, Militare, de Ordine Publică etc). Sectorul tehnologic cuprinde 

Institutele Educaționale Tehnologice (TEI) și Școlile Superioare de Educație 

Pedagogică și Tehnologică (ASPETE). Toate acestea poartă denumirea de 

Instituții de Învățământ Superior (AEI). 

 Studiile de master (Metaptyhiako) durează între 1 și 2 ani, iar cele doctorale

(Didaktoriko), între 3 și 6 ani. Prin aderarea la Sistemul Bologna și la 

Sistemul european de credite transferabile (ECTS), studiile din Grecia sunt 

recunoscute la nivel european și internațional. Acest lucru facilitează accesul 

la o ofertă largă de programe de studii, dar și o mobilitate aparte a studenților.



Kalamata este cea mai interesantă regiune din punct de vedere 

gastronomic. 

Măsline Kalamata (1-2 euro)

Midii Saganaki (8-9 euro), măsline Kalamata 
(1-2 euro), feta Saganaki (4-5 euro)

Cod cu sos, măsline și cartofi (12 euro)

Sardine la grătar (9-10 euro)



 Cu toate acestea, Kalamata este astăzi centru social, economic,

commercial şi cultural al Peloponezului, cu un număr mare de

tineri care se află în departamente universitare şi alte instituţii de

învăţământ. Kalamata - un vibrant cultural şi turistic cu viaţă de

noapte, pe timpul iernii în numeroasele sale baruri din centrul

istoric şi în timpul verii – în cluburi şi baruri pe plajă.


